  
  



KOBUDO
Kobudo significa letteralmente Piccolo Budo e nacque dall’esigenza di difendersi ed attaccare usando ogni tipo di Arma a disposizione.

Siccome in Giappone il popolo di contadini, operai, commercianti non poteva portare la Spada ( KATANA ) che era privilegio delle Classi Nobili e dei Samurai, ci si abituò col tempo ad utilizzare ed usare tutto ciò che si aveva a portata di mano ed in particolare gli attrezzi del lavoro di tutti i giorni. 

Ovviamente con il tempo queste armi rustiche vennero migliorate ed adattate ad ogni tipo di necessità ed il loro uso venne studiato e codificato da solo o parallelamente alle Scuole di Karate, Ju Jutsu ed Arti Marziali.

Nacquero Dojo specializzati nella pratica del Kobudo, vennero creati e si sviluppano i Kata, vennero fondate Associazioni per raccogliere i Praticanti in continua crescita.

Gli Stili e le Armi Cinesi ebbero, come per il Karate ed il Ju Jutsu, un’importante influenza positiva, in particolar modo nell’Isola di OKINAWA.










Mauro Cappio Barazzone

* ESTRATTO DALLA DISPENSA CREATA DA CBM *
