

   Da Carlo a Clara : Ieri - Oggi - Domani

        La tradizione del Budo Giapponese continua anche in Italia

Carlo e Clara, i personaggi di questa bella “Storia vera”, sono i Budoka “estremi” della Famiglia Marziale dell'A.N.I.S.J.J. ( Accademia Nazionale Italiana Scuole Ju Jutsu ).

Prima di proseguire occorre subito dare alcune spiegazioni ai nostri gentilissimi 

amici che ci leggono : Budoka ( termine Giapponese ) si traduce in Italiano – Praticante del Budo e Budo a sua volta si traduce in – La Via della Arti Marziali, intesa però ai nostri giorni non più come Via alla Guerra, ma bensì come  proprio miglioramento Psico - Fisico nell’ambito di una Comunità di Pace e di Prosperità.

Questa nostra Via alle Arti Marziali ha inizio…tanti anni fa, quando Carlo iniziò le Arti Marziali e pochissimi anni fa, quando Clara fece la stesa cosa.

Carlo è il nostro Maestro, Clara è una nostra allieva - voglio allora fare un omaggio ai due personaggi di questa nostra  “Famiglia Marziale” e pertanto dedico al  “Più Vecchio” – Shihan Carlo Luciano Foralosso ( classe 1926 ) ed alla “Più Giovane” – Clara Brotto ( Classe 1997 ), un capitolo di questa "nostra storia infinita" !

Dal 1983 il Professor Foralosso, oggi X Dan Hanshi ( Massimo grado Italiano di Ju Jutsu ) è, con il Professor Renato Bosich, oggi IX Dan Hanshi, il Maestro di riferimento, prima della FISJJ ed oggi dell'A.N.I.S.J.J.

Carla Brotto è un trottolino di poco più di 4 anni che ne aveva poco più di tre quando, per seguire il fratello Gabriele, si è recata in una Palestra per praticare il Judo insieme a molti altri bambini e bambine. 

Nelle Famiglie Marziali Giapponesi era ed è molto forte il legame fra i vecchi Maestri ed i giovani praticanti : la saggezza, il bagaglio tecnico, le esperienze dei vecchi Maestri vengono centellinate ai più giovani nel corso degli anni attraverso il filtro dei Maestri intermedi ... e  così via, per cui si viene a creare una catena fortissima di “contenitori” di Tecnica che dal più grosso, nel nostro caso  – Carlo "Luciano" Foralosso, si travasa in uno un pò più piccolo – ad esempio Mauro Cappio Barazzone, poi in uno ancora più piccolo -  ad esempio Andrea Cappio Barazzone e così via fino a Clara Brotto che, per contenere tutto questa cascata di Tecnica non può far altro che crescere per crearsi lo spazio per accogliere tutto questo ben di Dio !

Clara ovviamente tutto questo oggi non lo sa, lei continua tranquillamente a razzolare sul tatami ( materassina da Judo ) ridendo, giocando, “disturbando”, ma, inconsciamente, si sta comportando come una spugna a contatto con l’acqua – assorbe tutto ed un giorno si accorgerà di essere diventata la depositaria del patrimonio marziale dei Foralosso, dei Bosich, dei Cappio Barazzone, dei De Andreis, dei Rivoira, cioè dei Maestri che, direttamente ed in direttamente le passano le loro esperienze...e che esperienze!!!

Carlo "Luciano" Foralosso pratica ininterrottamente dal 1947, Renato Bosich dal 1950, Mauro Cappio Barazzone dal 1961, Agostino De Andreis e Roberto Dario Rivoira dal 1971, non solo ma questi Maestri hanno avuto a loro volta Maestri che hanno rappresentato e rappresentano il Gota delle Arti Marziali Internazionali, quindi per Clara “la spugna” c’è un oceano da assorbire e se saprà e continuerà a farlo si troverà da adulta depositaria di una “qualità marziale” invidiabile.

Dai piccola Clara continua a rotolarti e divertirti sul tuo vecchio e consunto Tatami non ascoltare più di tanto il “vecchio Papy MCB” che vuole farti fare le cose per bene, lo faceva anche con me e con mio fratello Andrea…e chi lo ascoltava !!! eppure credimi, col tempo siamo diventati bravi e gliene siamo grati e ricordati che Nonno Carlo "Luciano" ti segue ed è sicuro che anche  tu sarai brava come tutti i componenti di questa nostra "grande, poliedrica e stravagante famiglia marziale" !

E...fra molti anni quando i “Vecchi Sensei” saranno in pensione o magari a “beato riposo” tu Donna Clara, con noi, oggi giovani Maestri, che cominceremo ad incanutire, ti troverai un piccolo orsacchiotto od una piccola pupattola da svezzare ed allora i suggerimenti e gli insegnamenti di Carlo, Renato, Mauro, Agostino, Roberto, ti torneranno utili per procrastinare nel tempo la “nostra storia infinita”...

Auguri !!!








   Simona Cappio Barazzone                

* Tratto da : Una Storia Semi / Vera di CBS del 2001 * 

